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Liebe Schulleiter-/innen, liebe Eltern 
 
Letztes Jahr starteten wir mit dem ersten swisswushu Kids Cup, der mit rund 100 teil-
nehmenden Kindern ein voller Erfolg war! 
Dieses Jahr möchten wir in Basel (Allschwil) mit der zweiten Ausgabe des swisswushu 
Kids Cup fortfahren.  
 
Der swisswushu Kids Cup ist ein Wushu-Erlebnis für Kinder zwischen 4 und 12 Jahren, 
die in einer spielerischen, nicht wettkampforientierten Umgebung ihr Wushu zeigen 
können. Die Kinder absolvieren verschiedene Gruppenübungen und Partnerübungen, 
die natürlich eine Verbindung zu unserem geliebten Sport – Wushu – haben.  
 
 

Spass, Bewegung, Wushu – genau das ist das Ziel des swisswushu Kids Cups. Als Initiant dieser Idee ist es mir ein persönliches 
Anliegen, dass sich der swisswushu Kids Cup von den regulären Wettkampfturnieren klar unterscheidet. Es geht hierbei nicht 
darum, der Beste zu sein, sondern dabei zu sein und Spass zu haben! 
 
Eindrücke vom ersten swisswushu Kids Cup 2022! 
 
Sportliche Grüsse 
Sami Ben Mahmoud 
Präsident  Swiss Wushu Federation 
 

Generelle Informationen 
 
Datum: Sonntag, 24. September 2023 
Ort: Dreifachturnhalle Gartenhof, Lettenweg 32, 4123 Allschwil 
Parking: Jumbo Allschwil, Binningerstrasse 74, 4123 Allschwil 
Ausrichter: SUN WU Gong Fu Schule Basel & Freies Dojo Basel  
Zeit: Türöffnung ca. 13 Uhr / Kids Cup ca. 14:00 – 17:00 Uhr 
Verpflegung: Getränke, Kaffee, Kuchen & Sandwiches werden zum Verkauf angeboten 
Altersklassen: 4 -6 Jahre / 7-9 Jahre / 10-12 Jahre 
Limitation: Limitiert auf max. 120 Kids! 
Disziplinen: Verschiedene Stationen mit diversen Übungen aus einem üblichen Kinder Wushu-Training. Unab-

hängig davon, ob der Unterricht in der Schule eher auf den Kampf, traditionelle oder moderne 
Formen ausgerichtet ist – die Übungen sind für alle gemacht!  
Ein Video mit möglichen Übungen folgt zu einem späteren Zeitpunkt. 

Teilnahmeberechtigung 
Schule: Teilnahmeberechtigt sind alle Schulen, die eine aktive Mitgliedschaft bei Swiss Wushu Federation 

haben.  
Kinder: Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder, die die Alterskategorien nicht unter- bzw. überschreiten.  

Es sind keine Kinder zugelassen, die schon an den swisswushu-Qualifikationsturnieren starten. 
Anmeldungen: Die Anmeldung erfolgt über den Schulleiter / Trainer und wird mit einem Excel Formular bei der 

Turnierleitung mittels E-Mail (info@swisswushu.ch) eingereicht. 
Startgebühren: keine 
Eintrittspreise: keine 
Anmeldeschluss: 5. September 2023 
Platzierungen: Alle teilnehmenden Kinder erhalten eine Medaille! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Sjt3dfROc3c
https://goo.gl/maps/6KgBfAwbeRqGeXLC6
https://goo.gl/maps/SkkXdeBKadyeDqTm7
mailto:info@swisswushu.ch

